
¿CÓMO APRENDER EN
LÍNEA?

Coordinación de tutorías online presenta: 



Estudiar y aprender
en línea

Aprender en la modalidad virtual, no es más fácil
que estudiar de forma presencial, sin embargo, si le
tomas el sentido, notarás que tiene muchos más
beneficios de los que podrías imaginar.

Por lo tanto, nuestro objetivo, es que te adaptes lo
mejor posible a la modalidad online, y por ello te
traemos algunos consejos que podrán ayudarte a
tener éxito y conseguir tus objetivos.



Auditivo: aprenden mejor escuchando. Si
este es tu caso, los audiolibros pueden ser
para ti.
Visual: se les facilita el aprendizaje con
infografías, gráficas y dibujos.
Kinestésico: aprenden con la práctica y
realizando la tarea en cuestión. Un
ejemplo de aprendizaje kinestésico puede
ser cualquier deporte.

En la modalidad virtual es indispensable ser
AUTODIDACTA, pero ¿cómo lograrlo?

Para aprender todos tenemos un estilo de
aprendizaje, y al reconocerlo, podremos
ocupar las estrategias, herramientas y
materiales de estudio más apropiadas para
aprender en línea y asimilar la información de
forma efectiva. ¡RECONOCE tu estilo!:

Autoaprendizaje1



2 Sé parte de la comunidad  de
aprendizaje

NECESITAS SABER que es importante para tu
docente que adquieras las competencias
esperadas, por lo tanto, no pierdas el contacto
con él, pide ayuda cuando lo necesites,
informale a él o a tus facilitadores y tutores si
ocurre algo que no te permita avanzar.

Estudiar en una modalidad virtual, requiere
establecer todas las conexiones y relaciones
posibles dentro de la comunidad de aprendizaje en
la que te encuentras, y en este sentido nos
referimos al  personal académico y administrativo,
así como a tus compañeros de aula.  Y para poder
lograr este punto, aprovecha al máximo todos los
espacios que te ofrece tu comunidad de
aprendizaje: foros, chats, mensajería y sesiones
virtuales. Por eso:



2 Sé parte de la comunidad  de
aprendizaje

CREA REDES en las que puedas mantener un
contacto constante con tus compañeros, en
éstas, podrás generar y encontrar apoyo,
compartir intereses, así como información y
conocimientos que te apoyen a estudiar y
comprender algo que tal vez no estabas
comprendiendo, y con otro punto de vista
resultará más fácil.

CONSIDERA EL RESPETO como esencial durante
la comunicación asincrónica que estableces,
como foros de discusión y correo electrónico,
puede ser fácil interpretar mal el significado de lo
que escribes hacia alguien. Haz tu parte para
fomentar una comunidad respetuosa y solidaria.



Si la elaboración de alguna actividad requiere el uso
de un software especial, descárgala o busca su
versión en línea gratuita, ésto con suficiente tiempo
para que puedas realizar tu actividad.

En el caso de una máster class, ubica con tiempo
dónde localizar el enlace a la sesión en vivo, y de
preferencia, agrégalo a tu calendario de Google y
programa un recordatorio.

Si te piden subir un archivo de audio, video o texto a
un servicio en la nube como Google Drive, One Drive o
Dropbox, asegúrate de compartir el enlace correcto y
que tu archivo se visualice o abra correctamente, con
ello, podrás entregar tu actividad sin contratiempos y
de forma adecuada.

Gran parte del éxito para aprender en línea, es que hagas
accesible la información relevante, es decir, recopila y
conserva los números telefónicos, correos electrónicos y
enlaces de soporte de la comunidad de aprendizaje de
UNIVERMILENIUM en un solo lugar, de tal forma que,
cuando necesites apoyo de cualquier área o agente
educativo, no tengas que perder mucho tiempo
buscándola. 

Obtén todos aquellos recursos tecnológicos
indispensables para tu aprendizaje, es decir:

3 Logística



No dependas tanto de la señal de WiFI, es decir, es
preferible que conectes tu equipo directamente al
módem por medio de un cable ethernet. También
procura descargar y respaldar tus lecciones,
contenidos y materiales de tal modo que los
puedas ver y trabajar en ellos sin conexión.

Recuerda siempre respaldar y guardar toda tu
información en un lugar seguro, por ejemplo,
puedes ocupar tu correo electrónico para hacer
borradores para ti mismo, y una vez que tengas
claro que tu trabajo está bien, copia y pega tu
trabajo en el LMS (Sistema de gestión del
aprendizaje) del aula (esto funciona muy bien para
los foros, por ejemplo).
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Finalmente, no olvides que para
aprender en línea, se debe tener
en cuenta que la preparación, la
perseverancia y la organización,

serán puntos claves para
concluir con éxito tu nivel

educativo.



COORDINACIÓN 
DE TUTORÍAS 

ON LINE



Mtra. Nohemi Legorreta Avalos
Coordinadora de tutoría Posgrado
nlegorreta@univermilenium.edu.mx

Lic. Vianey Magdalena Camacho Hernández
Tutora Posgrado

vcamacho@univermilenium.edu.mx
Mtra. Minerva Karina Hernández Cuevas

Tutora Posgrado
mhernandez@univermilenium.edu.mx

Mtra. Flor del Ángel Hernández
Tutora Posgrado

fdahernandez@univermilenium.edu.mx

Tutorías on line
Entra al site:

mailto:nlegorreta@univermilenium.edu.mx
mailto:vcamacho@univermilenium.edu.mx
mailto:mhernandez@univermilenium.edu.mx
https://sites.google.com/univermilenium.edu.mx/tutorias-linea/tutor%C3%ADas

