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Descripción

Objetivo

Este diplomado tiene como objetivo principal 
formar profesionales capaces de identificar, 
evaluar e intervenir de manera efectiva en los 
trastornos de depresión y ansiedad que 
afectan a niños y adolescentes. A través de 
un enfoque teórico-práctico, los participantes 
adquirirán los conocimientos y habilidades 
necesarias para comprender las
particularidades de estos trastornos en la 
infancia, diseñar planes de intervención 
individualizados y trabajar en colaboración 
con las familias y otros profesionales de la 
salud mental.

Evaluar los transtornos asociados a los 
Síndromes depresivo y ansioso en la infancia 
y adolescencia mediante la identificación de 
signos y síntomas formalmente establecidos 
por la comunidad científica, a fin de integrar y 
elaborar un reporte psicológico clínico que 
facilite el desarrollo de una propuesta de 
tratamiento psicológico oportuno para el 
mejor desarrollo de la persona.



Psicopatología Infantil.

Modelos Explicativos de 
la Depresión y Ansiedad 
Infantil.

Transtornos Depresivos 
en la Infancia.

Transtornos de Ansiedad 
en el Niño.

Psicodiagnóstico Infantil.

Módulos

Duración: 
4 meses



El egresado contará con las competencias necesarias para:

Evaluar a la población infantil con síndromes depresivos y de ansiedad
Establecer una propuesta de tratamiento psicológico para la depresión y ansiedad en la 
infancia. Establecer una propuesta de tratamiento psicológico para la depresión y ansiedad
en la infancia.

Requisitos de ingreso

Acta de nacimiento
Comprobante de domicilio

licenciatura 
Una fotografía digital en formato 
PNG o JPG a color o blanco y 
negro con ropa clara

¿Qué necesitas traer?

Presentar historial académico de 
estudios concluidos. 
En caso de ser alumno activo, tener la 
aprobación del coordinador académico.

Licenciatura correspondiente al área de 
estudio del diplomado o, en su caso, 
contar con experiencia demostrable.






