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Este diplomado te proporcionará una
formación especializada en el tratamiento y
rehabilitación de las lesiones de la columna
vertebral, con un encuadre integral en la
fisioterapia traumatológica. Enfocado en los
procedimientos más eficaces para el
tratamiento de las lesiones vertebrales,
aprenderás a diseñar y ejecutar estrategias de
intervención fisioterapéutica personalizadas,
promoviendo la recuperación funcional y el
bienestar de los pacientes basado en
evidencia, que contribuya a la mejora de la
calidad de vida de las personas afectadas.

Descripción

Valorar diferentes metodologías y
procedimientos terapéuticos especialmente
enfocados a las lesiones de la columna
vertebral, considerando las particularidades
del estado de salud de las personas, para
generar una estrategia de intervención
fisioterapéutica e implementarla, consolidando
los procesos de recuperación de los individuos
y su reincorporación a la vida cotidiana.

Objetivo



• Anatomía Regional de la 
Columna Vertebral.

• Kinesiología de la Columna 
Vertebral.

• Lesiones de la Columna 
Vertebral.

• Imagenología en Lesiones 
de la Columna Vertebral.

• Técnicas Especiales para el 
Tratamiento de las Lesiones 
en Columna Vertebral.

Módulos

Duración: 
4 meses



El egresado será capaz de realizar una valoración clínica exhaustiva, identificando las 
características y particularidades de las lesiones vertebrales, considerando la historia 
médica, los síntomas y los factores individuales de cada paciente, desarrollar estrategias 
de intervención fisioterapéutica personalizadas, basadas en metodologías actualizadas 
y en evidencia científica, que aborden de manera efectiva la rehabilitación de las lesiones 
de la columna vertebral y aplicar una variedad de técnicas y procedimientos terapéuticos
avanzados.

Perfil de egreso

Requisitos de ingreso

• CURP
• Acta de nacimiento
• Comprobante de domicilio
• Constancia o certificado de 

licenciatura 
• Una fotografía digital en formato 

PNG o JPG a color o blanco y 
negro con ropa clara

¿Qué necesitas traer?

• Presentar historial académico de 
estudios concluidos. 

• En caso de ser alumno activo, tener la 
aprobación del coordinador académico.

• Presentar ficha de inscripción.
• Licenciatura correspondiente al área de 

estudio del diplomado o, en su caso, 
contar con experiencia demostrable.






